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MESSAGEIO/MESIAGE

Si invia la comunicazione relativa agli sportelii di ascolto psicologico annc 2014/2015.
Cordiali saluti

Dott. Aurelio Mosca
Direttore Dipartimento ASSI - Servizio Famiglia via Ricordi, 1 - MILANO Tel. 02/85782063 - fax 02/8578603%

A sersi el Dge. n 35 del 00808 (Codioe Privacy), be informaon ¢ ontenue nelb presente comunics fone Do risvate e ad wso
seslisve el da dhat in L2 dffusicne, digtiteisng &io biocopi@tun. del pesnte docume s od eventuzl albgal da pafe di quake sl
sogpetto dive soda i Drstinatan & proibits, Gusfom flmesspgio fosse prvenic per Brore. Lz gregphizme dielroinato senza ¢ oma fe overr
i & tern, dendocene gerdlments mmedia ta ¢ oeugicarione

Mod O3ttt det 0171072013 PG Docymsnd

AFIENTH SHITAREA LOC ALED] MILAKD
hE, 15—~ 2ORD srping G2
& A S




11/28/2014 12:52 PM  FROM: ASL Milano TO: 0255017570 PAGE: 002 OF 003

Regione
Lombardia

ASL Milane

Al Dirigente Scolastico
Al Referente della Commissione Salute dell’ Istiluto
Scolastico Superiore

Dipartimento ASSI
Servizio Famiglia

Oggetto: Sportello di ascolto psicologico

In riferimento all’attivila’ delio “sportelle di ascolio psicologica”, per la quale vi era stata

rivolia la proposta di adesione con nostra nota del 15 luglio p.v., si informano le SSLL che, in
conseguenza o cambiamenti istituzionall e normativi intervenuti, la proposta di svolgimento
dell'attivita si articolerd come di seguito indicato:

I'aftivitd verrd erogata in parnership  tra ASL Milano e  I'Alta Scucla Agostino Gemelli
del'Universita Cattolica ¢i Milanc per garantire la conlinuites dell' offerta, considerati i proficul
anni di collaborazione con le scucle a favore del benessere degli studenti;

il servizio di "sportello” viene ridefinifo come "progetic" che avrd come fitolo "WHATS APP E
OLTRE. IN ASCOLTO DELLA GENER@ZIONE DIGIT@LE, DALLA MULTIMEDIALITA  ALLA
RELAZIONALITA" e prevede la realizozione di fre obiettivi:

Obieftivo 1: prevenzione/promoziorne della salute attraverso un servizio di ascolto,
orienlamenio, consulenza da parle di uno psicologo-psicoterapeuic  esperto  nelle
problematiche adolescenziali.

Oblettive 2: accrescimento della conoscenza attraverso una ricerca basata su un'analisi
-quanti-qualitativa delle schede di report degli Intervent! Individuali di ascollo*psicologico che
ali psicologi compiteranno.

Obiellivo 3: strutturczione di un sistema di miglioramento qualitative dellefficacia degli
infervenli professionali atfeaverso 1a valutazione di efficacia e il loro supporto formativo in
itinere.

ASL Milano assume il ruolo di regia e garante delle attivita progettuali e degli obigllivi indicaii
mantenendo la funzione di raccordo e interfaccia con dli islituli che aderiscono alle attivité:
ASAG svolgera il ruolo di gestione amminisirativa delle rsorse professionali, supervisione clinica
e scientifica e conduzione delle czioni connesse agli obiettivi di ricerca, andalisi e valutazione
previsie dal progetto;

ASL Milano nel proprio ruolo di garante defl'attuazione del pragetto dard indicazioni ad ASAG
circa i requisiti professionali e di esperienza richiesli per la selezione degll Psicologi che
effeltueranno le atfivita di ascolto nonché per la verifica che venga prioritariamente
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assicurata la g(%cmgmiid di offerfa per ciascun Istituto rispeiio all'esperienza
realizzata in questi anni;

- le atlivita progetiuali, con la ripresa delle atfivita di ascolto psicalogico nelle sedi scolastiche,
avranno inizio a gennaio 2015 e si concluderannc a giugno 2017, Rimane invariata la facolia
dei singoliistituti di aderire o meno ai progetto di anno in anno su proposta di ASL Milano:

- le carallerisliche di erogazione del'atlivitas di ascelto rimangono e rimarranno invariate per
tutta ta durata del progetto.

La strutturazione della nuova organizzazione ha purtroppo comportato una dilazione dei tempi e la
necessitd di richiedere alle SSLL una conferma dell'adesione it espressa dlla precedente
proposta.

Dlramasmada fnvadists lo quete i cormp arte sipasivne wowimwriow (1 vpwrlvlo - V700 €, A
sporfelll = 3.500 € 3 sporlelli = 4.500 €), ma riducendosi il periodo di erogazione dell'atfivitd per il
cerrente anno scolastico (gennaio- maggio), le opzioni gestionali sono cosi riconfigurate:

A - Riduzione delle ore inizialmente previste da 90 ore [ per n. Sportelli atfivabili @) a 40 ore nel
periodo gennaio-maggio 2015 con conferma dell'impegno economico gid assunto {in tal caso la
differenza di € 634 verrd considerata come "anficipo” dell'attivital per il periodo ottobre-dicembre
2015)

B — Mantenimento delle ore inizialmenie previste { 90 ore per n.sporielli atlivabil) da erogare perd
nel periodo - di minor durola rspetto a quello previsto - gennaio/maggio 2015 e conferma
dell'impegno economico gia assunto.

Si chiede pertanto:

1 = di confermare 'adesione al progetto’ éritro iI”5 dicermbre p.v. per consentime I'avvio entro
gennaio 2015;

2 - diindicare ['opzione gestionale (punti A o B precedenti ) restituendo entro la stessa daia allo
scrivente Servizio it modulo allegate.

Agli Istituti che confermeranno I'adesione al progelto verrd inviato un nuovo modulo di
autorizzzazione ol frattamenio dei datli e privacy, con te integrazioni resesi necessarie dalla nuova
configurazione dell'attivita, per la proposta di solloscrizione dlle famiglie e agli studenti
maggiorenni come da prassi gid in uso.

Ringraziando per I'attenzione siimane ¢ disposizione per ogni eveniudle chiarimento.

Si porgone cordiali saluii.
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